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SISSEJUHATUS

Tehisintellekt (Al) muudab kiiresti tervishoiusiisteeme kogu Euroopas ja maailmas.
Logopeedia kui inimeste vahelisele kommunikatsioonile, suhtlusele ja kliinilisele
otsustusvoimele rajatud eriala on podrdepunktis. Tehisintellekt pakub olulisi voimalusi
hindamise, sekkumise, teadustod, teenuste osutamise ja ravi kittesaadavuse parandamiseks.
Samal ajal tostatab see mirkimisvairseid eetilisi, professionaalseid ja tihiskondlikke kiisimusi,
mis vajavad hoolikat kaalumist.

Kéesolev dokument kirjeldab Euroopa logopeedide iihingu (ESLA) vaadet sellele, kuidas
tehisintellekt voib ja peaks kujundama logopeedia tulevikku. Selle eesmirk on toetada
spetsialiste, poliitikakujundajaid, haridustdotajaid, teadlasi ja sidusrithmi tehisintellekti
vastutustundlikul, eetilisel ja kaasaval rakendamisel kogu Euroopas.

VISIOON JA POHIMOTTED

ESLA nieb tulevikku, kus tehisintellekt toetab, mitte ei asenda logopeedide erialast padevust
ja kliinilist otsustusvdimet. Al peaks parandama kvaliteetsete, toenduspdhiste teenuste
kittesaadavust, austades samal ajal inimdigusi, vddrikust, mitmekesisust ja kaasatust. Selle
arendamine ja rakendamine peab olema eetiline, 14bipaistev ja koostodpohine, tagades, et
tehnoloogia teenib inimesi ja kogukondi ega siivenda ebavordsust ega muuda abi
ebainimlikuks.

Inimkeskne 1dhenemine peab jidma kogu Al-toega praktika keskmesse. Logopeedid peavad
sdilitama professionaalse juhtrolli ja vastutuse ning Al-siisteemid peavad pohinema tugeval
teaduslikul tdendusmaterjalil, vordsusel ja ldbipaistvusel.

TEHISINTELLEKTI VOIMALUSED LOGOPEEDIAS

Tehisintellektil on potentsiaal toetada kliinilist praktikat, tdiustades sdelumis- ja
hindamisprotsesse, abistades sekkumise planeerimisel ning toetades tulemuste jalgimist. Al-
pohised tooriistad voivad voimaldada personaalsemaid ja kohanduvaid teraapiameetodeid
ning aidata parandada teenuseid mitmekeelsetele ja kultuuriliselt mitmekesistele
elanikkonnariihmadele {ile Euroopa.

Teenuste osutamise vaatenurgast voib Al laiendada logopeediateenuste kittesaadavust
digitaalsete ja hiibriidsete ravimudelite kaudu, toetades varajast tuvastamist, ennetust ja ravi
jarjepidevust. Need ldhenemised voivad aidata vihendada geograafilisi, logistilisi ja
ressursipdhiseid takistusi, eriti alateenindatud kogukondade puhul.

Al pakub olulisi voimalusi ka teadustdos, hariduses ja kutsealases arengus. Suuremahuline

andmeanaliiiis voib toetada tdendite loomist ja tulemuste hindamist, samas kui Al-toega
oppevahendid vdivad parandada logopeedide haridust, koolitust ja elukestvat dpet.

RISKID, EETILISED KAALUTLUSED JA KAITSEMEETMED



Vaatamata oma potentsiaalsetele eelistele kaasneb tehisintellektiga markimisvairseid riske ja
viljakutseid. Logopeedia on suhtluspdhine eriala ning on oht, et Al sobimatu kasutamine voib
vihendada sisukat inimestevahelist suhtlust. Andmekaitse, ndusolek, privaatsus ja tundlike
tervise- ning isikuandmete omandidigus on kriitilise tdhtsusega kiisimused, samuti voimalik
kallutatus Al-silisteemides, mis v0ib ebasoodsalt mdjutada teatud elanikkonnariihmi.

Samuti on oht liigselt toetuda automatiseeritud todriistadele ilma piisava kliinilise
jarelevalveta, mis vOib ddnestada professionaalset vastutust ja autonoomiat. Ebavordne
ligipdds digitehnoloogiale ja Al-toega teenustele v3ib siivendada olemasolevat tervisealast
ebavordsust, kui sellega ei tegeleta ennetavalt. Seetdttu on hddavajalikud tugev regulatsioon,
kvaliteedi tagamine ja eetiline juhtimine.

POLIITILISED JA HUVIKAITSE PRIORITEEDID

Kommunikatsioon ja neelamine on inimese pdhifunktsioonid, mis on aluseks osalemisele,
haridusele, toohdivele, tervisele ja sotsiaalsele kaasatusele. Logopeedid tdidavad olulist rolli
tervishoiu-, haridus- ja sotsiaalhoolekandesiisteemides ning neid tuleb tunnustada kui
votmesidusrithmi tehisintellekti, rehabilitatsiooni ja digitaaltervise poliitika kujundamisel.

ESLA kutsub Euroopa poliitikakujundajaid ja institutsioone iiles tagama, et logopeediaalane
padevus oleks integreeritud Al tervisestrateegiatesse, rehabilitatsioonialgatustesse ja
digitaaltervise juhtimisse. Vajalikud on investeeringud, et toetada eetilist ja kaasavat Al-
innovatsiooni, mis on kooskdlas Euroopa véirtuste, inimdiguste ja puuetega inimeste
kaasamise pohimdtetega.

ESLA seisukoht on kooskolas lilemaailmsete ja Euroopa raamistikuga, sealhulgas Maailma
Terviseorganisatsiooni rehabilitatsioonialase algatusega Rehabilitatsioon 2030 ja Maailma
Rehabilitatsiooniliit, mis tunnustavad rehabilitatsiooni kui olulist tervishoiuteenust. Samuti on
see kooskolas Euroopa tooprogrammiga, Euroopa digitaaltervise ja Al juhtimisraamistikega
ning URO puuetega inimeste diguste konventsiooni pdhimdtetega.

KOOSTOO, INNOVATSIOON JA PROFESSIONAALNE JUHTIMINE

ESLA julgustab tihedat koostodd logopeedide, teenusekasutajate, teadlaste, arendajate,
toOstuspartnerite ja poliitikakujundajate vahel. Al-tooriistad tuleks luua koos spetsialistide ja
kogemuskogukondadega, et tagada nende asjakohasus, ohutus, ldbipaistvus ja tohusus.

Haridus- ja teadusasutused peaksid integreerima Al-alase kirjaoskuse, eetika ja kriitilise
digipddevuse logopeedia dppekavadesse ja koolitusse. Samal ajal peab eriala aktiivselt ja
kriitiliselt osalema Al arendustes, jagades teadmisi, hdid praktikaid ja murekohti nii riiklikul
kui ka Euroopa tasandil.

KOKKUVOTE

Tehisintellekt méngib olulist rolli logopeediateenuste tuleviku kujundamisel. ESLA kutsub
tiles teadlikule, eetilisele ja koostodpohisele ldhenemisele, et tagada Al panus
kommunikatsiooni, osaluse, vairikuse ja kaasatuse tugevdamisse kogu Euroopas, kaitstes
samal ajal eriala keskmes olevaid inimlikke vairtusi ja professionaalset padevust.
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